Communiqué de presse COURSE DES HEROS 2011

Lagoursedes ¢, »cyn108 ES HEROS - 5 MARS 2011

e rns J-100 avant la Course des Héros !

100 jours pour se mobiliser ! Le Flashmob des Héros

lancera le coup d’envoi de la deuxieme édition de Ila
Course des Héros, un challenge sportif et solidaire qui
a déja permis a des dizaines d’associations caritatives
francaises de collecter 300 000€ de dons en 2010, et
qui ambitionne de dépasser le million d’euros en 2011.

Le 5 mars, il restera 100 jours pour s’inscrire a la
deuxiéme édition de la Course des Héros, qui accueillera
plusieurs milliers de héros le 26 juin 2011 au Parc de
Saint Cloud (Métro Pont de Sévres)

+ UN FLASHMOB SOLIDAIRE

Le Flashmob des Héros aura lieu le samedi 5 mars a 14h30, sur le village

du Semi-Marathon au parc Floral. Les associations déja partenaires de la
course seront présentes a cet événement unique, organisé en partenariat avec la Chaine du Cceur.

+» LA COURSE DES HEROS REUNIT DES HEROS DU QUOTIDIEN QUI SE MOBILISENT POUR UNE ASSOCIATION

Le principe de la Course des Héros est simple : RENDRE LA PRATIQUE SPORTIVE UTILE ET SOLIDAIRE !

L'inscription se fait sur Internet, chaque participant s'engage a mobiliser un minimum de 300€ de dons au profit de I'ONG ou
I'association caritative de son choix, auprés de son entourage et de ses réseaux sociaux grace a une page de collecte en ligne.
Une fois I'objectif de collecte atteint, les « Héros du quotidien » pourront courir ou marcher les 6 km de la course, qui aura lieu
le 26 juin 2011 dans le Parc de Saint Cloud (métro Pont de Sevres). Lors de sa premiere édition en 2010, la Course des Héros
avait permis de collecter plus de 300.000 euros au profit de 45 associations et ONG en mobilisant 7200 donateurs.

www.coursedesheros.fr

+» LES ASSOCIATIONS PARTENAIRES DE LA COURSE DES HEROS 2011

Plusieurs dizaines d'associations sont partenaires de la Course des Héros. Ce sont a la fois des ONG médiatiques mais aussi des
associations plus modestes qui trouvent |a une occasion unique de mobiliser des donateurs et de faire connaitre leur action.

Elles participent déja :
Action contre la Faim, Action Solidarité Pays Oubliés, Aide Médicale Internationale, AMICLA, Association des Paralysés de

France, Association francaise des Diabétiques, Association pour la Recherche sur le Cancer, Care, Centre Frangais de Protection
de I'Enfance, Croix Rouge frangaise, Elevages sans Frontieres, Enfants et Santé, Fondation HEC, Fondation Motrice, Fondation
pour la recherche Médicale, La Chaine de I'Espoir, La Ligue Nationale contre le Cancer, La Maison du Val de Seine, LECMA,

www.coursedesheros.fr



http://www.coursedesheros.fr/
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Association Laurette Fugain, Le Rire Médecin, L'Envol, Les Blouses Roses, Mécénat Chirurgie Cardiaque, Médecins du Monde,
Mouvement pour les Villages d’Enfants, Mucoviscidose-Innovation, Nanterre Handisport, Oxfam France, Planete Enfant,
Planéte Urgence, Portes Ouvertes, Projets Plus Action, Sol En Si, S.E.L France, SOS Villages d’Enfants, Terre des Hommes
France, Theodora, Un Maillot pour la Vie, UNICEF, Vaincre la Mucoviscidose, Vision du Monde, Zup de Co

L'inscription des associations est encore ouverte: les associations inscrites avant fin février pourront profiter du FlashMob
pour recruter des collecteurs et bénéficier de la couverture médiatique de I'événement de lancement.

+« A PROPOS DE LA CHAINE DU CCEUR

La Chalne du Cceur est la chaine qui donne envie de s’engager. Premiére web TV de la solidarité et de I'environnement, la
Chaine du Ceeur présente I'actualité Humanitaire et Environnementale de fagon innovante et positive.
La Chaine du Coeur met en ligne de courtes vidéos pour favoriser I'e-don au profit d’initiatives concrétes menées en France et
a I'étranger. Ainsi, le site propose plus de 2 400 heures de programme permettant de vivre de I'intérieur les actions menées
par les 350 associations aujourd’hui partenaires.

La Chaine du cceur sera présente au Flashmob des Héros le 5 mars 2011.
Plus d’informations et contact sur www.lachaineducoeur.fr.
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INFORMATIONS PRATIQUES

Plus de renseignements sur : www.coursedesheros.fr

Vidéo de la Course des Héros 2010 (intégration sur un site web possible) :
www.oneheartchannel.fr/index.php?page=player ohc&vid=1421

Rejoignez la communauté des Héros et invitez vos amis sur : www.facebook.com/coursedesheros

Photos libres de droits sur demande — Crédit : Eric Lefeuvre
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